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Franck Dumoulin, un champion

comme professeur dans ’Oise

Tir. Champion olympique et multiple médaillé au niveau mondial, I'ex-international

Franck Dumoulin encadrait ce week-end des stages de perfectionnement a Clermont.
En toute humilité et avec un véritable goiit de la transmission.

de Franck Dumoulin
Six participations aux Jeux
olympiques (Barcelone en 1992,
Atlanta en 1996, Sydney en
2000, Athénes en 2004, Pékin
en 2008 et Londres en 2012).
Champion olympique
310 métres en 2000.
Trois fois champion d'Europe
210 m (2011) et 25 m (2004
et 2007).
- Onze victoires en Coupe
du monde et deux globes
de cristal (2000 et 2001).
Champion du monde a2 50 m
(1998) et 10 m (1994).
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| était déja un peu plus de
16h30 quand Franck Du-
moulin a demandé, samedi
dernier, a Jean-Pierre de Sae-
ver jusqu'a quelle heure il pouvait
garder ses stagiaires, parce qu'il
avait « encore pas mal de choses a
Voir».
Le président du Comité de tir de
I'Oise, riche de prés de 3 000 des
7000 licenciés picards, a alors ré-
pondu au champion olympique
que le stage était en théorie termi-
né & 16h30. Mais avec I'accord
des participants, ravis d'avoir un
tel professeur le temps d'une jour-
nee, ce stage s'est prolongé bien
au-dela de T'horaire prévu. Voila
qui résume la passion qui anime
encore Franck Dumoulin, 25 ans
apres sa médaille d'or olympique a
Sydney et plus de 23 ans aprés sa
retraite internationale.
Venu de Bordeaux, ot il réside et
ou il est trésorier du club local,
qu'a rejoint cette année ['ex-
Noyonnaise Camille Jedrzejewski,
le plus beau palmarés du tir au
pistolet francais a distillé ses
conseils pendant deux jours dans

TSPO1.

les locaux de la Cible Clermon-
~ toise, a Agnetz : choix du matériel,
- Tespiration, position, diététique,’

aspect mental et évidemment tra-
vaux  pratiques,  entrecoupés
d’exercices physiques tels que des
flexions ou des étirements, ont été
décortiqués et débattus avec ce
professeur de prestige qui n'a pas
vu le temps passer... pas plus que
ses éléves du jour.

« L'essentiel est de mettre en place
un climat de confiance et
d'échange», résume en souriant
celui qui se sent parfois regardé
comme « une grosse béte » au début
de ses interventions. «Je suis la
pour eux, pour répondre a leurs
questions et leurs problématiques.
Pour les anciens, on modifie parfois
un peu les acquis et on apporte aux

plus jeunes les meilleures facons de

faire. »

Moniteur de tir dans

la police dans la vie

de tous les jours

Invité par le Comité des sociétés
de tir de I'Oise, qui a dii refuser du
monde pour la journée de samedi
destinée aux tireurs seniors,
Franck Dumoulin (53ans e
13 mai) a beau ne plus disputer de
compétitions internationales, il
n'en reste pas moins tres impliqué
dans le tir. Tant aupres de la Fédé-
ration et de la Ligue de Nouvelle-
Aquitaine qu'en tant que moniteur
pour la police nationale. Il ne par-
ticipe ainsi qu'a «deux ou trois
week-ends de stage » comme celui-
ci dans I'année.

Et en venant dans I'Oise, impos-
sible pour lui de ne pas évoquer |a
famille Goberville ou Camille Jedr-
zejewski: « Qui ne conndit pas les
tireurs de I'Oise ? La famille Gober-
ville est connue et reconnue depuis
des années et quand on pense au tir
dans ['Oise, on pense a Creil. Quant
a Camille, elle a rejoint les Girondins
depuis septembre. C'est un plaisir de
la voir dans mon club. C'est un plus
énorme. Elle est basée a Bordeaux
pour ses études et s'entraine au pole
de Talence. C'était mieux pour elle
de se licencier prés de son lieu de

samedi, avant des juniors le lendemain,

vie. On partage les mémes valeurs et
on échange reguliérement. Cela crée
une spirale positive au sein du
club. »

Une dizaine de tireurs de 'Oise ont pu bénéfici

Des valeurs que Franck Dumoulin
est venu partager dans I'Oise ce
week-end avant peut-étre d'y re-
venir prochainement, @

© Du tir a 300 metres pendant |e stage

En marge de la venue de Fra

tion que lui confie la Fédér.
tion, une sélection nationa
taient la France face 3 des

américains, [ Clermontoise Olivi
du week-end dans le tableau indi

ation francaise de tir, Pour cette
l‘e et des équipes régionales représen-
tireurs belges, hollandais, britan
a Popielski a été un
viduel.
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